
The Lilt 

Koreograf: Darren Bailey 

Beskrivning: 32 count, 4 wall Improver 

Musik: Burnin' Love av Travis Tritt 

 

CHASSE RIGHT, ROCK BACK, CHASSE LEFT, ROCK BACK 
1&2 Steg åt höger på höger, steg med vänster intill höger, steg åt höger på höger 

3-4 Rocksteg bakåt på vänster, recover (för tillbaka vikten) på höger 

5&6 Steg åt vänster på vänster, steg med höger intill vänster, steg åt vänster på vänster 

7-8 Rocksteg bakåt på höger, recover på vänster 

 

KICK, KICK, COASTER STEP, KICK, KICK, COASTER STEP 
1-2 Spark framåt med höger, spark åt höger med höger 

3&4 Steg bakåt på höger, steg med vänster intill höger, steg framåt på höger 

5-6 Spark framåt med vänster, spark åt vänster med vänster 

7&8 Steg bakåt på vänster, steg med höger intill vänster, steg framåt på vänster 

 

SHUFFLE FORWARD, STEP 1/2 TURN, SHUFFLE FORWARD, STEP 1/2 TURN 
1&2 Steg framåt på höger, steg med vänster intill höger, steg framåt på höger 

3-4 Steg framåt på vänster, vänd 1/2 varv åt höger (vikten på höger) 

5&6 Steg framåt på höger, steg med vänster intill höger, steg framåt på höger 

7-8 Steg framåt på vänster, vänd 1/2 varv åt höger (vikten på höger) 

 

HEEL GRIND, COASTER STEP, SHUFFLE FORWARD, WALK X2 
1-2 Touch framåt med höger häl, med vikten på höger häl: vänd 1/4 varv åt höger och för över vikten på 

vänster fot (rörelsen sträcker sig över bägge taktslagen) 

3&4 Steg bakåt på höger, steg med vänster intill höger, steg framåt på höger 

5&6 Steg framåt på vänster, steg med höger intill vänster, steg framåt på vänster 

7-8 Steg framåt på höger, steg framåt på vänster 

 Option: Gör en full turn åt vänster med steg på höger, vänster 


